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1. Spor İşletmesi, haftaiçi 07:00-22:00 ile cumartesi 09:00-21:00 gün ve saatleri arasında hizmet
vermektedir. Saatler işletmeye göre değişiklikler gösterebilir ve işletme dilediği zaman hizmet
saatlerinde değişiklik yapabilir.

2. Spor İşletmesi’nin limitli saatler arasında sunmuş olduğu özel ders, grup ders ve open gym
hizmetleri yalnızca haftaiçi 11:00-17:00 gün ve saatleri arasında kullanılmaktadır. Üye, Spor
İşletmesini belirlenen gün ve saatlerin dışında kullanım hakkında sahip değildir.

3. Üye, Spor İşletmesine giriş ve çıkışlarda qr kod / kart okutarak turnike / kapı sisteminden geçiş
yapmak zorundadır. Harici giriş ve çıkışların kullanımı kesinlikle yasaktır. Turnike / kapı
sisteminden aynı anda birden fazla kişinin geçmesi yasaktır.

4. Spor İşletmesine girerken galoş giyilmesi ve soyunma odasına galoş ile gidilip spor ayakkabının
soyunma odasında değiştirilmesi zorunludur.

5. Üyenin Spor İşletmesi içerisinde sigara / alkol / tütün ürünleri / uyuşturucu madde kullanımı
kesinlikle yasaktır.

6. Spor İşletmesi içerisinde sağlığa zararlı ve vücudun hormonal yapısını bozan iğne / ilaç kullanmak,
önermek, satmak ve satın almak kesinlikte yasaktır.

7. Spor İşletmesinde klima, müzik sistemi, havalandırma, ışıklandırma, televizyon gibi cihazların
görevliden habersiz bir şekilde kullanılması kesinlikle yasaktır.

8. Spor İşletmesine evcil hayvan ile girilmesi yasaktır.
9. Spor İşletmesine dışarıdan yiyecek / içecek getirilmesi ve Spor İşletmesinde satılanlar dışında

içeride yemek yenmesi yasaktır.
10. Spor İşletmesinin içerisinde kamera / görüntü kaydedicilere dokunmak ve görüntü açısını

engellemek yasaktır.
11. Spor İşletmesi içerisinde içecek şişeleri, ambalajlar, galoş vb. ürünler kullanıldıktan sonra çöp

kutularına atılmalıdır.
12. Spor İşletmesi içerisinde gerçekleştirilen her türlü sportif faaliyete katılım esnasında üye yanında

havlu bulundurmakla yükümlüdür. Havlusuz spor / antrenman / egzersiz yapmak kesinlikle
yasaktır.

13. Antrenman esnasında kullanılan yardımcı ekipmanlar (dumbbell, bar, ağırlık plakası, kettlebell, mat
vb.) kullanıldıktan sonra yerine bırakılmalıdır.

14. Üye, antrenman esnasında kullandığı ekipmanları sesli bir şekilde yere bırakmamalıdır. Antrenman
esnasında yüksek ses çıkartmamalıdır.

15. Üye, antrenmana başlamadan önce spor yapmaya uygun kıyafetler giyinmelidir. Pantolon, gömlek,
bot, elbise gibi günlük kullanıma uygun olan kıyafetlerle antrenman yapılması yasaktır.

16. Üyenin, antrenman esnasında dinlenme amaçlı olarak aynalara veya ekipmanlara yaslanması
yasaktır.

17. Spor İşletmesi, kilitli olan soyunma odası dolapları ve emanet dolapları haricinde kaybolan, çalınan
veya zarar gören hiçbir eşyadan sorumlu değildir.

18. Üye, Spor İşletmesi içerisindeki diğer üyelerle veya çalışanlarla sözlü tartışma / kavga veya
hakaret / küfür edemez. Sorun yaşadığını düşündüğü bir konu varsa Spor İşletmesi içerisindeki üst
yöneticiye, yöneticiye ulaşamaması durumunda ilgili mahkemeye başvurabilir.

19. Lavabo, wc ve soyunma odaları kullanıldıktan sonra temiz bir şekilde bırakılmalıdır.
20. Antrenman esnasında spor ekipmanları uzun süreli meşgul edilmemelidir.
21. Üye, Spor İşletmesi içerisinde ortak alanlarda diğer üyeleri rahatsız edecek derecede parfüm /

deodorant kullanmamalıdır.

22. Üye, limitli ve saatle sınırlı almış olduğu hizmetlerde (özel ders, grup ders, open gym) her bir
kullanımı için en az 12 saat öncesinden online randevu sistemi üzerinden randevu talebi
oluşturmalıdır. Yalnızca onaylanan randevular geçerli sayılacaktır.

23. Üye, limitli ve saatle sınırlı almış olduğu hizmetler için randevu oluşturup da katılım sağlamaması
durumunda ders işlenmiş sayılır ve kullanım hakkından düşülür.


